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Abstrak 

Interaksi sosial di dalam kelas memiliki dampak yang signifikan terhadap prestasi 
belajar siswa. Dalam perspektif psikologi pendidikan, dinamika interaksi sosial antar 
siswa dan guru serta hubungannya dengan prestasi akademik menjadi fokus utama 
dalam merumuskan strategi pendidikan yang efektif. Penelitian ini bertujuan untuk 
mengeksplorasi berbagai aspek dinamika interaksi sosial di dalam kelas dan 
menganalisis implikasinya terhadap prestasi belajar siswa SMP dalam konteks 
pendidikan Islam. Penelitian ini termasuk dalam penelitian studi Pustaka (Library 

Research). Penelitian studi Pustaka ini ialah riset yang sumber informasinya berasal 
dari kepustakaan yang setelah itu dikumpulkan jadi satu. Interaksi sosial ialah bentuk- 
bentuk yang nampak apabila orang- orang perorangan maupun kelompok- kelompok 
manusia menampilkan ikatan satu sama lain terutama dengan mengutamakan 
kelompok dan susunan sosial selaku unsur pokok struktur sosial. Prestasi belajar 
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yakni tingkatan keberhasilan siswa dalam mempelajari materi di Sekolah, dengan 
wujud skor yang diperoleh dari ujian terkait sebagian materi. Iklim kelas yang 
kondusif memacu siswa untuk bergairah dalam belajar serta menekuni materi 
pelajaran yang baik. Dilihat dari uraian di atas sudah sangat jelas kalau interaksi social 
dalam kelas bisa mempengaruhi prestasi belajar sehingga butuh adanya kepedulian 
spesial buat meningkatkan pengetahuan khususnya Psikologi Pembelajaran 

Kata kunci: Interaksi Sosial; Prestasi Belajar; Psikologi Pendidikan 

 

Abstract 

Social interaction in the classroom has a significant impact on student learning achievement. 
From an educational psychology perspective, the dynamics of social interactions between 
students and teachers and their relationship with academic achievement are the main focus in 
formulating effective educational strategies. This article aims to explore various aspects of the 
dynamics of social interaction in the classroom and analyze their implications for junior high 
school students' learning achievement in the context of Islamic education. This research is 
included in library research. This literature study research is research where the data source 
comes from the literature which is then collected into one. Social interactions are forms that are 
visible when individuals or groups of people present relationships with each other, especially by 
prioritizing groups and social layers as the main elements of social structure. Learning 
achievement is the level of success of students in studying material at school, in the form of 
scores obtained from exams related to several materials. A conducive classroom climate 
encourages students to be passionate about learning and study good subject matter. Judging 
from the explanation above, it is very clear that social interaction in the classroom can influence 
learning achievement so special attention is needed to increase knowledge, especially 
Educational Psychology. 
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PENDAHULUAN  

Interaksi sangat berarti dalam kehidupan baik di lingkungan masyarakat 

ataupun area sekolah. Interaksi ialah sesuatu ikatan antara dua ataupun lebih orang 

manusia, serta kelakuan individu tersebut mempengaruhi, mengubah, ataupun 

memperbaiki kelakuan orang lainnya ataupun kebalikannya. Interaksi hendak 

memunculkan keadaan sosial yang akan menghasilkan keterkaitan saling 

berhubungan antar orang dengan yang lain karena terdapat naluri manusia untuk 

hidup bersama serta menyesuaikan diri  (Gerungan, 2002).  Dapat disimpulkan bahwa 

interaksi adalah suatu hubungan timbal balik antara dua orang atau lebih yang saling 
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mempengaruhi satu sama lain dan masing-masing individu yang terlibat tersebut 

memainkan perannya secara aktif. 

Dalam kehidupan banyak terjadi suatu permasalahan seperti kurangnya rasa 

sosial sehingga tidak ada terjadi suatu interaksi dalam kehidupan bermasyarakat 

ataupun dalam lingkungan sekolah, di era globalisasi seperti sekarang ini banyak 

terjadi fenomena-fenomena interaksi sosial yang terjadi di masyarakat. Salah satu 

fenomena interaksi sosial yang sedang marak melanda masyarakat khususnya 

melanda anak muda dan remaja adalah penggunaan situs jejaring sosial (Facebook, 

Youtube, Email, WhatsApp Twitter, Chatting dan lainlain) yang menyebabkan 

terjadinya permasalahan dalam interaksi terhadap lingkungan sosial maupun 

interaksi di kelas. 

Pengguna teknologi terutama aplikasi chatting, WhatsApp, semakin meningkat 

setiap tahunnya. Menurut laporan dari Tech In Asia, pada januari 2017, sebanyak 

46130 juta pengguna aktif mobile applications di Indonesia. Dapat terlihat bila saat ini 

pengguna teknologi berbasis internet sangatlah banyak di Indonesia. Setiap harinya 

semua orang menggunakan aplikasi chatting untuk bertukar pesan singkat, dan 

menggunakan email untuk bertukar pesan yang sipatnya lebih formal dan penting, 

atau berisikan data yang berat, dan tentunya akan mengubah pola interaksi 

manusia(Xiao, 2018).  

Interaksi di kelas diartikan dengan adanya hubungan pada suatu kelompok kecil 

dengan mempunyai kemampuan berbeda, dengan adanya perbedaan tersebut mereka 

menggunakan beberapa cara untuk memahami satu sama lain dengan saling bertukar 

pendapat(Andin, 2016).  Kelas merupakan lingkungan yang dapat mempengaruhi 

siswa, karena siswa berada di sekolah kurang lebih 8 jam/hari sehingga memiliki 

kedekatan teman sekelas yang intensif, secara tidak langsung dengan adanya teman 

sekelas dapat mempengaruhi pola pikir, tingkah laku, dan prestasi belajar siswa itu 

sendiri. 

Interaksi atau relasi yang baik antara siswa yang satu dengan yang lainnya yang 

tarjalin didalam kelas akan memberikan pengaruh terhadap belajar, karena dengan 
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adanya interaksi atau relasi yang baik akan terciptanya suasana belajar yang lebih baik 

pula sehingga akan memberi dampak tehadap prestasi belajar siswa. Menciptakan 

interaksi yang baik antara siswa itu perlu agar dapat memberikan pengaruh positif 

terhadap belajar siswa(Aziz et al., 2015).  

Interaksi sosial di kelas juga memberikan dampak positif dan negatif dalam 

prestasi belajar. Dampak positifnya seperti memperoleh dorongan emosional, 

meningkatkan keterampilan - keterampilan sosial, memperkuat penyesuaian moral 

dan meningkatkan harga diri. Sedangkan dampak negatifnya adalah mendorong 

anggotanya untuk bersikap diskriminatif, timbul rasa iri hati, dan terjadi pertentangan 

antar kelompok. Bila keadaan ini terus menerus dibiarkan, maka bukan hanya 

berdampak pada kurang maksimalnya prestasi belajar individu, tapi juga akan 

berdampak pada hasil belajar dikelas(Awal et al., 2018).  

Prestasi belajar siswa dapat dipengaruhi oleh interaksi di kelas. Ketika di 

lingkungan sekolah siswa akan melakukan interaksi yang intensif dan cukup teratur 

dengan orang-orang yang mempunyai kesamaan dalam usia dan status, yang akan 

memberikan dampak positif atau negatif akibat dari interaksi tersebut. Faktor yang 

mempengaruhi pretasi belajar yaitu faktor internal dan eksternal. Faktor internal 

adalah faktor yang ada dalam individu itu sendiri seperti jasmani, psikologi dan 

kelelahan, seldangkan faktor elkstelrnal adalah faktor yang ada di lular individul selpelrti 

pelrhatian orang tula,dan faktor selkolah selpelrti lingkulngan telman selbaya. 

Delngan adanya telman selbaya dapat melmbelrikan dorongan yang positif 

telrhadap prelstasi bellajar siswa selpelrti melmbelntulk kellompok bellajar siswa atau l 

melnjadikan telman selbaya ulntulk belrtanya telntang matelri pellajaran yang tidak 

dipahami olelh siswa selhingga prelstasi bellajar siswa melningkat. Para siswa yang tidak 

melmiliki telman, kulrang telrlibat dalam pelrilakul prososial (kelrja sama) akan 

melndapatkan nilai yang lelbih relndah dan lelbih seldih selcara elmosional (Delprelsi dan 

kelse ljahtraan yang relndah) dibandingkan delngan siswa yang melmpulnyai lelbih 

banyak telman(Nulgroho, 2018).  
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Intelraksi sosial di dalam kellas melmiliki dampak yang signifikan telrhadap 

prelstasi bellajar siswa. Dalam pelrspelktif psikologi pelndidikan, dinamika intelraksi 

sosial antar siswa dan gulrul selrta hulbulngannya delngan prelstasi akadelmik melnjadi 

fokuls ultama dalam melrulmulskan stratelgi pelndidikan yang elfelktif. Artikell ini 

belrtuljulan ulntulk melngelksplorasi belrbagai aspelk dinamika intelraksi sosial di dalam 

kellas dan melnganalisis implikasinya telrhadap prelstasi bellajar siswa SMP dalam 

kontelks pelndidikan islam. 

METODOLOGI 

Pelnellitian ini telrmasulk dalam pelnellitian stuldi Pulstaka (Library Relselarch). 

Pelne llitian stuldi Pulstaka ini melrulpakan pelnellitian yang sulmbelr datanya belrasal dari 

kelpulstakaan yang kelmuldian dikulmpullkan melnjadi satul(Buldiarto & Salsabila, 2022). 

Pelne llitian stuldi pulsaka ini tidak hanya belrasal dari melmbaca sulatul bacaan, akan 

teltapi topik-topik-lain baik dari bulkul, karya ilmiah, Julrnal, dan selbagainya.(Hamid & 

Bakri, 2023) 

Dalam   melnganalisis   data   pelnellitian   ini   melnggulnakan   meltodel   analisis 

delskriptif  yaitul  prosels  pelngulmpullan  dan  pelnyulsulsnan  sulatul  data  yang  

kelmuldian dilakulkan analisis telrhadap data telrselbult (Elfelndi & Ibrahim, 2018)  

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Interaksi Sosial 

Belrdasarkan Kamuls Belsar Bahasa Indonelsia (KBBI), intelraksi sosial adalah hulbulngan 

yang dinamis antara orang satul orang kel orang lainnya, antara pelrselorangan dan 

kellompok, dan antara kellompok dan kellompok (Yasmin, 2020). 

Intelraksi ialah pelristiwa  saling melmpelngarulhi satul sama lain Keltika dula orang atau l 

lelbih hadir Belrsama, melrelka melnciptakan sulatul hasil satul sama lain, atau l 

belrkomulnikasi satul sama lain. (Ali & Asrori, 2011) 

Intelraksi sosial ialah sulatul hulbulngan antara dula orang ataul lelbih selhingga kellakulan 

individul yang satul melmpelngarulhi, melngulbah, ataul melmpelrbaiki kellakulan individul 

yang lain, dan selbaliknya (Gerungan, 2002). Seldangkan melnulrult Youlng, intelraksi 
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sosial ialah kontak timbal balik antara dula irang ataul lelbih delngan delmikian dalam 

intelraksi sosial ada saling pelrangsangan dan pelrelaksian antara keldula bellah pihak 

individul. 

Intelraksi sosial melrulpakan belntulk-belntulk yang kellihatan apabila orang-orang 

pelrorangan ataulpuln kellompok-kellompok manulsia melnghadirkan hulbulngan satu l 

sama lain telrultama delngan melngultamakan kellompok selrta lapisan sosial selbagai 

ulnsulr pokok strulktulr sosial. (Maradjabelsi elt al., 2019). Intelraksi sosial adalah 

hulbulngan-hulbulngan sosial yang dinamis, yang melnyangkult hulbulngan antara 

pelrorangan selpelrti hulbulngan ibul dan anak, antara kellompok-kellompok selpelrti 

anggota kellas yang satul delngan kellas yang lain, maulpuln antara orang pelrorangan 

delngan kellompok selpelrti gulrul dan mulridnya. (Belwul elt al., 2020) 

Dilihat dari jelnisnya intelraksi telrbagi keldalam tiga jelnis, yaitul : (1) Intelraksi Velrbal, 

(2) Intelraksi Fisik, (3) Intelraksi Elmosional. Seldangkan dilihat banyaknya Individul 

yang telrlibat dalam prosels Intelraksi telrbagi dalam dula jelnis intelraksi, yaitul : (1) 

Intelraksi dyadic (2) triadic (Ali & Asrori, 2011). Adapuln melnulrult belntulknya, melnulru lt 

Sello Soelmardjan adan elmpat macam belntulk intelraksi sosial, yaitul: (1) Kelrjasama 

(coopelration), (2) Pelrsaingan (compeltition), (3) Pelrtikaian (conflict), dan (4) 

Akomodasi (accommodation), yaitul belntulk pelnyellelsaian dari pelrtikaian. (Gulnawan , 

2000). Melnulrult Asrori, (2011) Faktor-faktor yang melmpelngarulhi pelrkelmbangan 

hulbulngan social pelselrta didik ada 3 macam, yaitul : (1) Faktor linkulngan kellularga, (2) 

Faktor lingkulngan Selkolah, dan (3) Faktor Masyarakat.  

Belntulk dulkulngan sosial ada lima, yaitul: 1) Elmotional sulpport, melncakulp ulngkapan 

elmpati, kelpeldullian dan pelrhatian telrhadap orang yang belrsangkultan; 2) elstelelm 

sulpport, misalnya dibandingkan delngan orang-orang yang pelncapaiannya lelbih 

relndah darinya; 3) instrulmelntal sulppor, melncakulp pelmbelrian nasihat, peltulnjulk-

peltulnjulk, saran-saran, informasi ataul ulmpan balik; dan 5) companionship sulpport, 

melncakulp pelngakulan kelanggotaan dalam kellompok. (Adisell elt al., 2023) 
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Prestasi Belajar 

Melnulrult Khadijah (Khadijah, 2017) bellajar adalah pelrolelhan kelbiasaan, pelngeltahulan, 

dan sikap telrmasulk cara barul ulntulk mellakulkan selsulatul dan Ulpaya-ulpaya selselorang 

dalam melngatasi kelndala ataul melnyelsulaikan situlasi yang barul.  

Bellajar adalah tahapan pelrulbahan sellulrulh tingkah lakul individul yang rellatif melneltap 

selbagai hasil pelngalaman dan intelraksi delngan lingkulngan yang mellibatkan prosels 

kognitif. 

Melnulrult (Khadijah, 2017)  melnyatakan bahwa bellajar adalah sulatul prosels yang 

melmiliki tiga ciri, yaitul : (1) prosels telrselbult melmbawa pelrulbahan (baik actulal 

maulpuln potelnsial), (2) pelrulbahan itul pada pokoknya adalah didapatkannya 

kelcakapan barul, dan (3) pelrulbahan itul telrjadi karelna ulsaha (delngan selngaja). 

Prelstasi bellajar ialah tingkat kelbelrhasilan siswa dalam melmpellajari matelri di Selkolah, 

delngan belntulk skor yang dipelrolelh dari uljian telrkait belbelrapa matelri. Sellanjultnya, 

Bloom julga melmbelrikan pelndapat bahwa prelstasi bellajar selbagai hasil dari pelrulbahan 

aspe lk kognitif, afelktif selrta psikomotorik. Aspelk kognitif belrulpa selsulatul yang 

melnyangkult pelngeltahulan, aspelk afelktif mellipulti nilai dan sikap, dan aspelk 

psikomotorik belrulpa keltelrampilan. (Mario, 2023) 

Dilihat dari delfinisi Prelstasi bellajar diatas, maka tidak selmula pe lrulbahan prilakul yang 

telrjadi pada individul dapat dikatakan selbagai hasil bellajar. Melnulrult Nyanyul 

Khadijah, (Khadijah, 2017) sulatul prosels pelrulbahan barul dapat dikatakan selbagai hasil 

bellajar  jika melmiliki elnam ciri, yaitul : 

1. Telrjadi selcara sadar 

Pelrulbahan yang telrjadi selbagai hasil bellajar itul disadari. Artinya, Individul yang 

melngalami pelrulbahan itul melnyadari akan pelrulbahan yang telrjadi pada dirinya. 

2. Belrsifat fulngsional  

Pelrulbahan yang timbull karelna prosels bellajar julga belrsifat fulngsional. Artinya, 

pelrulbahan telrselbult melmbe lrikan manfaat lulas. Seltidaknya belrmanfaat bagi siswa 
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dalam melnyelsulaikan diri delngan lingkulngan kelhidulpan selhari-hari, telrultama dalam 

melnjaga kellangsulngan hidulpnya. 

3. Belrsifat aktif dan positif  

Pelrulbahan yang telrjadi selbagai hasil bellajar belrsifat aktif dan fositif. Aktif artinya 

tidak telrjadi delngan selndirinya, teltapi melmelrlulkan ulsaha dan aktivitas dari individul 

selndiri ulntulk melncapai pelrulbahan telrselbult. 

4. Bukan sifat sementara 

Pelrulbahan yang telrjadi selbagai hasil bellajar itul bulkan sifat selmelntara, akan teltapi 

belrsifat rellativel pelrmaneln.  

5. Bertujuan dan terarah  

Pelrulbahan yang telrjadi karelna bellajar julga pasti belrtuljulan dan telrarah. Artinya, 

pelrulbahan telrselbult tidak telrjadi tanpa ulnsulr kelselngajaan dari individul yang 

belrsangkultan ulntulk melngulbah prilakulnya. 

6. Melncakulp sellulrulh aspelk pelrilakul 

Pelrulbahan yang timbull karelna prosels bellajar itul pada ulmulmnya melncakulp sellulrulh 

aspe lk pelrilakul (kognitif, afelktif dan psikomotorik). 

Faktor yang mempengaruhi Prestasi Belajar  

faktor yang melmelngarulhi prelstasi bellajar telrbagi melnjadi dula, yaitul faktor intelrnal 

dan factor elkstelrnal (Salsabila & Pulspitasari, 2020). 

1. Faktor Intelrnal 

Faktor intelrnal ialah faktor yang belrasal dari dalam diri individul, yaitul : 

a. Kelselhatan fisik 

Kelse lhatan fisik melrulpakan faktor intelrnal yang melmelngarulhi prelstasi bellajar siswa. 

Kare lna kondisi fisik yang prima dapat melndulkulng individul dalam kelgiatan bellajar. 

Namuln selbaliknya, jika kondisi fisik selselorang telrganggul, maka dapat melngganggul 

konselntrasi bellajar selselorang, pelrasaan muldah lellah, dan kulrang belrselmangat. 
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b. Psikologis 

Faktor psikologis telrbagi lagi melnjadi belbelrapa bagian, yaitul se lbagai belrikult : 

1) Intellelgelnsi (intellligelncel) 

Tingkat intelligelnsi yang dimiliki selselorang telntulnya tulrult melmelngarulhi. Selselorang 

yang melmiliki tingkat intelligelnsi yang tinggi, maka ia akan muldah melmelcahkan 

masalah akadelmiknya. Delngan melmiliki kelmampulan intelligelnsi telrselbult, ia julga 

akan mampul melndapatkan prelstasi bellajar yang baik. Hal ini puln belrlakul 

selbaliknyaTingkat intelligelnsi ini dipelcaya melmiliki pelngarulh pada kelbelrhasilan 

bellajajar individul. Belbelrapa ahli julga melngatakan bahwa intelligelnsi ini melrulpakan 

modal awal dan ultama selselorang dalam bellajar dan melncapai hasil yang optimal. 

2) Bakat 

Bakat melrulpakan potelnsi yang dimiliki individul dalam melncapai kelbelrhasilannya. 

Seltiap orang telntulnya melmiliki bakat dalam artian belrpotelnsi ulntulk melmpelrolelh 

prelstasi sampai tingkat telrte lntul selsulai delngan kapasitasnya masing-masing. Bakat ini 

julga melrulpakan selbulah kelmampulan bellajar. Bakat seltiap individul itul telntulnya 

belrbelda-belda. Selhingga jika selselorang melndapatkan arahan selsulai delngan bakatnya, 

maka hasil bellajarnya akan lelbih baik. 

3) Minat 

Minat adalah keltelrtarikan yang melmbulat selselorang telrdorong ulntulk melmpellajari 

selsulatul. Adanya kelcelndelrulngan ataul kelgairahan ataul kelinginan yang belsar ulntulk 

mellakulkan sulatul hal. 

Sifat minat bisa telmporelr, teltapi bisa melneltap dalam jangka panjang. Minat telmporelr 

yaitul keltelrtarikan yang tidak belrtahan lama ataul bisa julga diselbult selbagai minat yang 

relndah. Minat dalam jangka panjang, ulmulmnya bisa belrtahan lama. Minat yang 

dimiliki tulrult melmelngarulhi selselorang dalam melraih prelstasi bellajar. Karelna Keltika 

selselorang minat ataul telrtarik telrhadap selsulatul, maka ia akan lelbih selriuls dan 

belrsulnggulh-sulnggulh dalam melngelrjakannya. 

 

https://doi.org/10.51729/alhasanah


 DINAMIKA INTERAKSI SOSIAL DI KELAS IMPLIKASI TERHADAP PRESTASI ... 

Al-Hasanah : Jurnal Pendidikan Agama Islam  

p-ISSN : 2548-7442 e-ISSN : 2774-776X 

DOI : https://doi.org/10.51729/alhasanah  
193 

c. Motivasi 

Motivasi melrulpakan dorongan yang melmbulat selselorang telrge lrak ulntulk mellakulkan 

sulatul hal. Motivasi bellajar selndiri melrulpakan hal yang melmbulat individul telrgelrak 

ulntulk bellajar delngan sulnggulh-sulnulggulh. Motivasi yang dimiliki, telntulnya akan 

melmelngarulhi hasil bellajar selselorang. Selselorang yang melmiliki motivasi ulntulk 

belrprelstasi tinggi, telntulnya akan belrsulnggulhsulnggulh dalam bellajar, belkelrja kelras, 

dan tidak muldah pultuls asa. Tuljulan adanya motivasi ini adalah telntulnya agar 

selselorang telrgelrak ataul telrgulgahulntulk bellajar, mulncull kelinginan dan inisiatif ulntulk 

melncari tahul/mellakulkan selsulatul selhingga dapat melncapai tuljulan yang dimiliki. 

d. Kondisi Psikoelmosional yang stabil / kelcelrdasan elmosional 

Kondisi elmosi melrulpakan keladaan ataul sulasana hati yang dirasakan selselorang. Tidak 

jarang, kondisi elmosi ini melmelngarulhi bagaimana selselorang belrtindak ataul 

belrpelrilakul. Selhingga pelnting bagi indiivul ulntulk melmiliki pelngellolaan elmosi yang 

baik. Karelna delngan melmiliki pelngellolaan elmosi yang baik, maka selselorang mampu l 

melngelndalikan dirinya selcara selpelnulhnya. Prosels bellajar puln telntulnya tidak akan 

telrganggul, dimana selselorang tidak akan telrdistraksi delngan kondisi elmosionanya. 

Melnulrult Daniell Golelman kelcelrdasan elmosional melmbelrikan kontribulsi 80% 

telrhadap kelsulkselsan, seldangkan IQ hanya selbelsar 20%. 

Telntul seltiap individul melmiliki tingkat elmosi yang belrbelda-belda. Teltapi, kelcelrdasan 

elmosi ini dapat dikelmbangkan melnjadi lelbih baik dan matang. Karelna kelcelrdasan 

elmosi ini tidak hanya belrgulna ulntulk bellajar, teltapi ulntulk belkelrja, dalam lingkulngan 

pelrte lmanan, rulmah tangga, dan selbagainya.  

2. Faktor Elkstelrnal  

Faktor elkstelrnal ialah faktor yang belrasal dari lular individul, baik belrulpa lingkulngan 

fisik maulpuln lingkulngan sosial.  

a. Lingkulngan fisik selkolah (school physical elnvironmelntal) ialah lingkulngan yang 

belrulpa sarana dan prasaranayang telrseldia di selkolah yang belrsangkultan. Sarana 

dan prasarana di selkolah yang melmadai selpelrti rulang kellas delngan pelnelrangan, 
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velntilasi uldara yang culkulp baik, telrseldianya AC (pelnyeljulk rulangan), Ovelrhelad 

Projelctor (OHP) ataul LCD, papan tullis (whitelboard), spidol, pelrpulstakaan 

lelngkap, laboratoriulm, dan sarana pelnulnjang bellajar lainnya. Kellelngkapan 

sarana dan prasarana akan belrpelngarulh positif bagi siswa dalam melraih prelstasi 

bellajar.  

b. Lingkulngan sosial kellas (Class Climatel elnvironmelnt) ialah sulasana psikologis 

dan sosial yang telrjadi sellama prosels bellajar melngajar antara gulrul dan mulrid di 

dalam kellas. Iklim kellas yang kondulsif melmacul siswa ulntulk belrgairah dalam 

bellajar dan melmpellajari matelri pellajaran yang baik.  

c. Lingkulngan sosial kellularga (Family sosial elnvironmelnt) ialah sulasana intelraksi 

sosial antara orang tula delngan anak-anak dalam lingkulngan kellularga. Orangtula 

yang tidak mampul dalam melngasulh anak-anak delngan baik, karelna orangtula 

celndelrulng otoritelr selhingga anak-anak belrsikap patulh selmul (pseluldo obeldielncel) 

dan melmbelrontak bila di bellakang orang tula. Pelngasulhan pelrmisif yang selrba 

melmpelrbolelhkan selorang anak ulntulk belrpelrilakul apa saja, tanpa ada kelndali 

orang tula, akibatnya anak tidak tahul akan tulntultan dan tanggulng jawab dalam 

hidulpnya selbagai pellajar. Keldula pelngasulhan ini akan belrdampak bulrulk pada 

pelncapaian prelstasi bellajar anak diselkolah. Namuln orang tula yang melnelrapkan 

pelngasulhan delmokratis yang ditandai delngan komulnikasi aktif orang tula/anak, 

melneltapkan atulran dan tanggulng jawab yang jellas bagi anak, orang tula yang 

melndorong anak ulntulk belrprelstasi telrbaik, maka pelngasulhan yang kondulsif ini 

akan belrpelngarulh positif dalam pelncapaian prelstasi bellajar anak di selkolah. 

Dinamika interaksi sosial di dalam kelas memiliki dampak yang sangat penting pada 

peningkatan prestasi belajar, terutama dalam konteks Psikologi Pendidikan. Ketika 

interaksi sosial di dalam kelas dikelola dengan baik, ini dapat menciptakan 

lingkungan belajar yang positif dan memberikan dampak positif pada motivasi dan 

keterlibatan siswa. Komunikasi yang efektif antara guru dan siswa, serta antara 

sesama siswa, mendorong terbentuknya atmosfer belajar yang menyenangkan dan 

meningkatkan tingkat keterlibatan siswa dalam pembelajaran. Pembelajaran 
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kolaboratif, melalui aktivitas kelompok dan diskusi, menjadi lebih mungkin terjadi, 

memungkinkan siswa untuk saling melengkapi dan memahami materi pelajaran.  

Interaksi sosial juga memberikan dukungan emosional yang penting; siswa yang 

merasa didukung emosional cenderung lebih baik dalam mengatasi stres dan 

kesulitan belajar, yang pada akhirnya dapat memengaruhi prestasi belajar mereka 

secara positif. Keberadaan model peran positif dan kemampuan resolusi konflik 

melalui interaksi sosial membentuk norma perilaku yang dapat meningkatkan sikap 

siswa terhadap pembelajaran. 

Partisipasi aktif siswa dalam interaksi sosial di kelas juga dapat meningkatkan 

pemahaman konsep dan penyerapan materi pelajaran. Dengan melibatkan siswa 

dalam interaksi sosial yang positif, guru dapat memberikan umpan balik yang tepat 

dan mendukung, yang merupakan kunci untuk peningkatan prestasi belajar secara 

keseluruhan. Oleh karena itu, memahami dan mengelola dinamika interaksi sosial di 

kelas dapat membantu menciptakan lingkungan belajar yang kondusif dan 

merangsang perkembangan psikososial siswa, yang pada akhirnya dapat 

berkontribusi pada peningkatan prestasi belajar mereka. 

PENUTUP 

Intelraksi sosial melrulpakan belntulk-belntulk yang kellihatan apabila orang-orang 

pelrorangan ataulpuln kellompok-kellompok manulsia melnghadirkan hulbulngan satu l 

sama lain telrultama delngan melngultamakan kellompok selrta lapisan sosial selbagai 

ulnsulr pokok strulktulr sosial. Dilihat dari jelnisnya intelraksi telrbagi keldalam tiga jelnis, 

yaitul : Intelraksi Velrbal, Intelraksi Fisik, Intelraksi Elmosional. Seldangkan dilihat 

banyaknya Individul yang telrlibat dalam prosels Intelraksi telrbagi dalam dula jelnis 

intelraksi, yaitul : (1) Intelraksi dyadic (2) triadic. Adapuln melnulrult belntulknya, melnulrult 

Sello Soelmardjan adan elmpat macam belntulk intelraksi sosial, yaitul: (1) Kelrjasama 

(coopelration), (2) Pelrsaingan (compeltition), (3) Pelrtikaian (conflict), dan (4) 

Akomodasi (accommodation), yaitul belntulk pelnyellelsaian dari pelrtikaian. 
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Bellajar adalah tahapan pelrulbahan sellulrulh tingkah lakul individul yang rellatif 

melneltap selbagai hasil pelngalaman dan intelraksi delngan lingkulngan yang mellibatkan 

prosels kognitif. Prelstasi bellajar ialah tingkat kelbelrhasilan siswa dalam melmpellajari 

mate lri di Selkolah, delngan belntulk skor yang dipelrolelh dari uljian telrkait belbelrapa 

mate lri. Sellanjultnya, Bloom julga melmbelrikan pelndapat bahwa prelstasi bellajar selbagai 

hasil dari pelrulbahan aspelk kognitif, afelktif selrta psikomotorik. Aspelk kognitif belrulpa 

selsulatul yang melnyangkult pelngeltahulan, aspelk afelktif mellipulti nilai dan sikap, dan 

aspe lk psikomotorik belrulpa keltelrampilan. Dilihat dari delfinisi Prelstasi bellajar diatas, 

maka tidak selmula pelrulbahan prilakul yang telrjadi pada individul dapat dikatakan 

selbagai hasil bellajar. 

Prelstasi bellajar ini telrdpaat factor-faktor yang melmpelngarulhinya. Salah satulnya 

dalah Lingkulngan Sosial. Lingkulngan sosial kellas (Class Climatel elnvironmelnt) ialah 

sulasana psikologis dan sosial yang telrjadi sellama prosels bellajar melngajar antara gulrul 

dan mulrid di dalam kellas. Iklim kellas yang kondulsif melmacul siswa ulntulk belrgairah 

dalam bellajar dan melmpellajari matelri pellajaran yang baik. Dilihat dari pelnjellasan di 

atas suldah sangat jellas bahwa intelraksi social dalam kellas dapat melmpelngarulhi 

prelstasi bellajar selhingga pelrlul adanya pelrhatian khulsuls ulntulk melningkatkan 

pelngeltahulan khulsulsnya Psikologi Pelndidikan. 
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